Pressemitteilung
Ehrenamtliche Hospizbegleiter lernen bei Lategahn

trostliche Aspekte des Todes kennen

Bereits der dritte Ausbildungskurs fiir angehende Hospizbegleiter im Ambulanten
Erwachsenen Hospizdienst Dunkelbunt lernte jetzt im Bestattungshaus Lategahn in Hérde
kennen, was rund um die Beisetzung trosten und helfen kann.

,Es gibt keinen Zeitdruck, nachdem jemand gestorben ist.” Bernd Lategahn klarte die
Ehrenamtlichen dariiber auf, dass es durchaus Zeit gibt fiir den Abschied und dass es wichtig
ist, sich diese Zeit auch zu nehmen. ,,So kann man den Tod besser begreifen.” Bestatter
konnten in dieser schweren Zeit helfen, indem sie diese Abschiednahme begleiten und die
Angehdorigen dabei unterstiitzen, die Bestattung individuell und persénlich zu gestalten.

In vierter Generation flihrte Bern Lategahn das Unternehmen zusammen mit seiner Frau
Susanne und jetzt auch seinem Sohn Alexander als frischgebackenem Bestattermeister zu
einem innovativen Unternehmen mit eigenem Kolumbarium, Trauercafé und vielen Ideen
fir individuelle Begleitung. ,,Wir wollen, dass mehr (iber den Tod gesprochen wird,” sagt
Bernd Lategahn. ,,Deshalb passen Sie so gut zu uns, mit diesem Motiv haben wir vor vier
Jahren den Verein Forum Dunkelbunt in Dortmund gegriindet,” erganzt Vereinsvorsitzende
Beate Schwedler.

2021 griindete der Verein zusatzlich zum Ambulanten Kinderhospizdienst Lowenzahn auch
den Ambulanten Erwachsenen Hospizdienst Dunkelbunt, der von Heike Schottler geleitet
wird. Im Ausbildungskurs fiir die Ehrenamtlichen geht es auch um die Frage, wie die
Beisetzung im positivsten Fall ablaufen kann. Denn die Ehrenamtlichen begleiten die
Angehorigen auch nach dem Versterben des Gastes und kénnen einige Tipps geben. Die
Ehrenamtlichen zeigten sich begeistert von dem offenen Umgang im Hause Lategahn und
dass sie auf alle Fragen handfeste Antworten bekamen.

Nach den Sommerferien startet der vierte Ausbildungskurs fiir Enrenamtliche, fiir den sich
Interessierte jetzt schon anmelden kdnnen. Wer den Dienst finanziell unterstiitzen will, kann
spenden auf das Konto IBAN DE 17 4416 0014 6576 7958 03.

Kontakt: hospizdienst@forum-dunkelbunt.de; 0231-53300881

Foto: Bernd Lategahn (rechts) erklart den Ehrenamtlichen des Hospizdienstes das
Bestattungswesen.
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Haben Sie noch Fragen?

Sprechen Sie uns an.

Wir freuen uns auf Sie!

Beate Schwedler

Falls Sie Fragen haben, melden Sie sich bei uns,
Forum Dunkelbunt e.V.

Ambulanter Erwachsenen Hospizdienst Dunkelbunt

Dresdener StraBe 15 (Hinterhaus)
44135 Dortmund

Tel: 0231 -533 00 881
E-Mail: beateschwedler@forum-dunkelbunt.de
Web: hospizdienst-dunkelbunt.de

E-Magazin: forum-dunkelbunt.de
Biirozeiten:

montags, dienstags, mittwochs, donnerstags 9 Uhr bis 12 Uhr
mittwochs auch 13 bis 17 Uhr
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